
BUDINO AL CIOCCOLATO 

LASAGNE RICOTTA E SPINACI  
PROSCIUTTO COTTO 

INSALATA MISTA 

 
PANE E FRUTTA

-

BARRETTA AL CIOCCOLATO 

PASTA ALLA PIZZAIOLA 
STRACCHINO O CASATELLA 

CAROTE GRATTUGIATE 

PANE E FRUTTA

-

BUDINO AL CIOCCOLATO 

PASTA ALLA PARIMIGIANA 
COSCETTE DI POLLO/ 

PETTO DI POLLO PER INF. 
PEPERONATA 

PANE E FRUTTA

FRUTTA FRESCA 

PASTA MAMMAROSA  
ARROSTO DI TACCHINO 

RATATOUILLE 
 

PANE E FRUTTA 

- -

FRUTTA FRESCA 

 PASTA AL POMODORO E OLIVE 
LATTERIA O ASIAGO 

INSALATA VERDE 
 

PANE E FRUTTA

FRUTTA FRESCA 

RISO AL RAGU DI VERDURE 
CUORI DI MERLUZZO ALL’OLIO E LIMONE 

PATETE AL FORNO 
PANE E FRUTTA FRESCA

PANE SPECIALE 

PASTA AL TONNO 
OMOLETTE DI FORMAGGIO  

CAPPUCCIO VIOLA 
 

PANE E YOGURT

-

FRUTTA FRESCA 

GNOCCHI BURRO E SALVIA 
BASTONCINI DI PESCE 

FAGIOLINI AL POMODORO 

PANE E FRUTTA

PANE SPECIALE 

INSALATA DI RISO ARCOBALENO 
FESA DI TACCHINO AL LATTE 

CAPPUCCI 

PANE E GELATO 

PANE SPECIALE 

INSALATA DI PASTA 
MOZZARELLA E POMODORO FRESCO 

OMELETTE AGLI SPINACI 
RADICCHIO 

PANE E FRUTTA FRESCA

PANE SPECIALE 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA E ORIGANO 

POMODORO 

PANE E FRUTTA 

-

DOLCE 

RISO ALL’OLIO E PARMIGIANO 
HAMBURGER 

INSALATA VERDE 

PANE E FRUTTA

FRUTTA FRESCA 

GNOCCHI ALLA ROMANA 
PLATESSA GRATINATA 

TRIS DI VERDURE 

PANE E FRUTTA

FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLE ZUCCHINE 
MOZZARELLA ALLA CAPRESE 

PANE E FRUTTA FRESCA

CREACKERS 

RISO AL POMODORO 
SALMONE 

PATATE AL FORNO 

PANE E FRUTTA

-

FRUTTA FRESCA 

RISO ALLA PARMIGIANA 
COSCETTE DI POLLO AL FORNO/  

PETTO DI POLLO  PER INF.  
BIETA ALL’OLIO 

 
PANE E FRUTTA FRESCA

FESTA TORTE 

VELLUTATA DI VERDURE CON ORZO 
FRITTATA 

CAROTE ALL’OLIO 

PANE E FRUTTA 

DOLCE 

PIZZA MARGHERITA 
POLPETTE VEGETALI 
CAROTE JULIENNE 

 
PANE E FRUTTA FRESCA

H-INTERNATIONAL SCHOOL 
MENÙ  - EYU - PYP - MYP 1 & 2 

SETTIMANA 10-14/04 SETTIMANA 17-21/04 SETTIMANA 24-28/03 SETTIMANA 01-05/05 SETTIMANA 08-12/05 
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